
Curriculum Vitae 

Gesa Grässlin 

Dipl. Physiotherapeutin HF 

 

Ausbildung 

2005 Physiotherapeutin  Med. Akademie, Staatlich anerkannte Schule für  

Physiotherapie, D-Insel Reichenau 

2005 Manuelle Lymphdrainage Dr. Vodder-Schule, A-Walchsee 

2009 SRK-Anerkennung          

 Dipl. Physiotherapeutin HF 

Weiterbildungen: u.a. Grundkurs BOBATH, Triggerpunkt-Therapie IMTT®, Kinesio-Tape 

 

Berufliche Tätigkeiten 

Seit 2024 Physio Stegen GmbH, 8620 Wetzikon ZH 

2023 – 2024 Praxis für Physiotherapie und Osteopathie Anke Coats, 8610 Uster ZH 

2023  Fisiocenter Joweid, 8630 Rüti ZH 

2015 – 2023 Physio-Center, 8623 Wetzikon ZH 

2012 – 2014 Physiotherapie Barbara Nanz, 8636 Wald ZH 

2009 – 2011 Kantonsspital, 8750 Glarus GL 

2006 – 2009 Schweizer Paraplegiker-Zentrum, 6207 Nottwil LU 

 

Interessengebiete 

Triggerpunkt-Therapie, Manuelle Lymphdrainage, Domizilbehandlungen, Rehabilitation, Para- und 

Tetraplegie 

 

Sprachen 

Deutsch, Englisch, Französisch 

 


